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va trebui sa conteze, dar adeseori cu principiile crestine se
pot potrivi-o varietate de hotéirari. Ortodoxia afecteazi sti-
lul de viatd al fieciruia, dar Ortodoxia poate fi trditd in
multe stiluri de viatid. O combinatie de principii sanatoase
si bun-simt e semnul ci viata se desfigoara in mod organic.
Daci principiile duhovnicesti sunt pe primul loc, multe
hotiréari se fac de la sine.

Aceasti carte e oferita parintilor, chiar dacd ei apuca sa
o citeascid doar pe buciti sau intr-o ordine intamplatoare;
lectura concentrati si continu# este pentru multi un lux
rar. Fiecare dintre noi insi poate si faca ceva chiar acum
pentru a pune mai pe deplin in practica crestinismul, iar
faptul acesta va ameliora in chip nemijlocit capacitatea
noastri de a actiona ca pedagogi in chip increzator si
intelept.

1

Persoane divine si umane

,inainte de a fi fost Avraam sunt Eu” [Ioan 8, 58].

~Tot ce vom vorbi mai departe se va referi exact la
acest lucru: ce fel de forma de existentd dorim copi-
ilor nostri?” (Sfaturi, p. 10).

Introducere: Teologia noastra si coptiii nostri

O perspectiva eterna sigurd asupra realitatii e modul
cel mai bun de a riméne plini de inspiratie atunci cand
impartisim credinta. Sa incepem deci investigatia perso-
nalitatii copiilor de ,la inceput”. Taina creatiei este o taina
a iubirii. Dumnezeu a facut din nimic un cosmos care nu
era El Insusi. Tot ceea ce existi e fie creat, fie Creator. Cu-
vintele au esuat si vor esua intotdeauna atunci ciand e vor-
ba de a comunica Primul Dar pe care ni l-a dat Dumnezeu:
Viata impértasita din insasi Fiinta Déatatorului de viata.
Oglindirea cea mai asemenea lui Dumnezeu a Datitorului
de viata in intreaga creatie este umanitatea. ,,Sa facem om
dupa chipul si aseminarea Noastrd” [Facerea 1, 26]. Fieca-
re om are trisituri asemenea lui Dumnezeu si putinta de a
trai — de a iubi — asemenea lui Dumnezeu, in Dumnezeu,
pentru totdeauna2. Asa cum Dumnezeu este Treime, Trei-

2 Unii Sfinti Parinti fac o distinctie utila intre chip si aseménare:
~chipul lui Dumnezeu” in om e dat tuturor prin fire, in timp ce
»asemanarea” omului cu Dumnezeu e potential, fiind realizati prin
conlucrarea noastri liber# cu harul lui Dumnezeu.
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Unul, tot asa umanitatea esteo multime chemati sd fie
una. Aceasti chemare e scopullexistentei umane si in
lumina ei ne invati Biserica cum sa traim pe pamant si sd
ne crestem copiii.

La nasterea unui copil vine pe lume o noud persoana,
Jun om” (anthropos), cam spunea Domnul, aratandu-ne
cum fiecare nou prunc este chiar si pentru Dumnezeu un
,altul” diruit cu libertate asemenea lui Dumnezeu: desti-
nul sdu nu poate fi programat de nici o alta persoana, fie
ea divind sau umani. Antropologia ortodoxd — intelegerea
noastri despre om — se bazeazi pe teologie: adica pe reve-
latia sau descoperirea pe care am primit-o despre Dumnezeu.
Forma de existentii pe care o dorim pentru copiii nostri e
forma pe care Dumnezeu a menit-o pentru umanitatea
facuti dupa chipul sau icoana Lui.

Luéind teologie de la sfintii nostri inaintasi putem asi-
mila principii care si ne ajute sd cilcam pe urmele lor in
familiile noastre si in comunititile Bisericii. Teologia ne
ajuti si vedem ce anume inseamné iubirea in dimensiunile
ei eterne, astfel incit si putem conlucra cu Dumnezeu asa
cum este El atunci cAnd griim cu iubitii nostri copii aga
cum suntem si asa cum sunt. Viatd au persoanele reale. De
aceea teologia ortodoxd pune accent pe caracterul perso-
nal al lui Dumnezeu si al omului. Si aici intervine terme-
nul hypostasis.

in Prima Fiint3, cele Trei Persoane — Tatil, Fiul si Du-
hul Sfant — triiesc ca o Singuri Fiintd. Divinitatea, Fiinta
divini, e o taini a iubirii tri-unice. Dumnezeu e Iubire ca
Treime; chiar daci n-ar exista creatie, Viata Divina consta
intr-o Iubire care se diruie pe sine in mod reciproc. Sfintii
Pirinti greci ai Bisericii care ne-au dat formulele clasice
pentru a exprima invatitura ortodoxa despre Sfanta Treime,
au ales pentru Persoane cuvantul grec hypostasis: Dumne-
zeu e Trei Ipostase intr-o Singura Fiinta.

in Dumnezeul Trei-Unul fiecare Ipostasi e unicd si de
neinlocuit. Caracteristicile personale ale fiecareia riman
tainice pentru noi, si intreaga noastra cunoastere despre
Sfanta Treime — insisi termenii pe care indrdznim sa-i
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folosim — sunt primiti prin descoperire de la Hristos si de
la sfinti. O Persoand e Tatd (neniscut, izvorul dumnezei-
rii), Una este Fiu (nascut din Tatal in afara timpului), Una
este Duh Sfant (purces vesnic din Tatil). In Dumnezeu
cele Trei Ipostase sunt o singurd Fiinta cu o singura vointi
si o singura viata. Fiecare Persoana traieste plinitatea unei
Unice Vieti Treimice, dar o triieste ca Ea Insisi. Persoana
nu existd niciodata in izolare si, in acelasi timp, Persoana
nu dispare, nu se dizolva niciodati. Fiecare din Persoanele
divine da si primeste de la Celelalte intr-o iubire perso-
nala. Fiecare Ipostasd sau Persoana triieste viata celorlalte
Persoane ca pe propria Sa viata. [ubirea inseamni comu-
niune; viata ipostatici Inseamna o iubire care imbritiseazi
toate.

Sensul deplin al expresiei ,,persoani-ipostasi” in Dum-
nezeul Trei-Unul va riméane mereu o taini. Persoana e cu
neputintd de descris si in om; aici ipostasa e ,omul ascuns
al inimii” [1 Petru 3, 4] care suntem chemati si devenim
fiecare din noi. Cu toate acestea, din autodescoperirea di-
vina, mai cu seami cea a Persoanei divine Care S-a intru-
pat, Iisus Hristos, aflam ce anume trebuie si stim despre
adevarata Fiintad. O idee gresitd de persoand in Dumnezeu
are consecinte drastice pentru intelegea noastri privitoare
la scopul si implinirea omului. In credintele religioase in
care ,Realitatea ultima” e gindita ca fiind ,,dincolo” de tot
ce este personal, persoana umana isi pierde si ea valoarea
vesnicd si devine un lucru menit si se dizolve. Intelegerea
privitoare la Persoani-Ipostasa diferd chiar si intre confe-
siunile crestine. Unele din aceste divergente sunt mai pu-
tin evidente pentru cei ce nu sunt inaintati duhovniceste,
chiar si atunci cand acestia pot fi experti in teologia aca-
demici. Biserica Ortodoxd ramane ancorata in gandirea si
vocabularul Sfintilor Parinti. Asa cum cintim la Liturghie,
~ITreimea cea de o fiinta si nedespartiti, ci Aceasta ne-a
mantuit pe noi”.

Cuvantul hypostasis inseamna ,,ceea ce std sub”, adici
realitatea a ceva asa cum exista. ,Hypostasis-persona e
principiul cel mai intim al Fiintei Absolute — dimensiunea
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ei prifad gi ultima ™3¢ Nu vine mai intai natura divind in ab-
Stract, pentiw a fi apoi impartita in Trei. Elementul perso-
nal etern e ceea ce face din Divinitate nu doar o idee ab-
stractd, ci o Realitate vie. Dumnezeu existi de Sine numai
ca o Fiintd Trei-Una, in care Viata e impartisitd in Iubire.
Persoanele sunt, fiecare, pe deplin si vesnic, Dumnezeu#.

Umanitatea e chemati sa duca o viatd aga cum e viata
lui Dumnezeu, ca persoane unite printr-o iubire interper-
sonald. Persoana umani implinita si-a gésit sinea adevirata
nu printr-o lupta pentru autosuficients, ci printr-o unire
datd de har cu Dumnezeu si cu semenii ei: printr-o iubire
care uneori ajunge si fie, in termeni pimantesti, o ,tdgd-
duire de sine”. Acesta este paradoxul Evangheliei: nu ne
gisim sinea noastrd adevirata decat atunci cAnd renuntam
la noi ingine. A trai ca persoane inseamni a muri ca indi-
vizi egocentrici legati de pimént. Harta descoperirii noas-
tre de sine ca persoane e desenatd in poruncile Evangheliei
care sunt porunci ale jubirii [cf. Matei 22, 40]. in cele din
urmi ni se cere si imbratisim in viata noastra intreaga
existentd — divind si creatd — sau, aga cum spune porunca
Evangheliei, sd iubim pe Dumnezeu cu toata fiinta noastra,
iar pe semenii nostri ca pe noi ingine.

Pentru a distinge intre omul cizut si sinele uman ade-
virat ce suntem chemati si devenim fiecare, teologii orto-
docsi folosesc adeseori cuvantul ,indivizi” pentru omul
aflat inci in stare de picat si de cédere, si ,persoana” pen-
tru omul care se innoieste prin viata in Hristos. Acesti teo-
logi nu neaga individualitatea noastr; din contrd, pacatul
ne distruge individualitatea fiindca ne face sclavii lui [cf.
Toan 8, 34]. Persoanele sunt libere sd imbritiseze vietile

3 ARCHIMANDRITE SOPHRONY, We Shall See Him as He Is, Stavro-
pegic Monastery of St. John the Baptist, Essex, 1998, p. 191.

4 Acest lueru e inadmisibil pentru gandirea logicd; aceasta cere
ca absolutul si fie unic. Dumnezeu nu este autoexistent pentru ca
gandirea filozofica il face inevitabil. Gindirea filozofica se face inevi-
tabil pentru ci ratiunea noastrd imita adevirul divin, dar ratiunea
nu poate revela firma Fiintei Sale ca o Treime a Iubirii. Numai
Cincizecimea cu pogorarea Duhului Sfant face acest lueru.
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altora in iubire. Folosirea cuvantului grecesc hypostasis
pentru ,persoand” ajutd aici, intrucit cuvantul modern
persoand nu trimite in mod necesar spre forma de exis-
tentd asemenea lui Dumnezeu la care suntem chemati cu
tofii. Sper ca cititorii care nu sunt obisnuifi cu acest ter-
men si se familiarizeze cu el, fiindcé el ne poate motiva in
:lti_tudinea noastri fatd de copiii nostri, precum si in pro-
pria noastra crestere duhovniceasca.

Iubirea se extinde spre celelalte persoane nu cu de-a sila,
¢i printr-o diruire ce devine reciproca atunci cand ras-
punsul la aceasta este si el iubire. In Dumnezeu Iubirea e
vesnic desﬁvﬁrsité,Aastfel ci reciprocitatea e o trasaturad a
Vietii Divine in Ea Insdsi. Dumnezeu, Creatorul si Sus{iné-
torul nostru, Isi extinde iubirea Sa spre noi gi — iar aceasta
¢ taina cea mai mare — Se bucura de iubirea noastra care
ne uneste cu El, oricine am fi, pe orice treaptd a cresterii
noastre fizice, psihologice sau duhovnicesti ne-am afla.
Cand vorbesc despre har, ortodocsii se refera la viata dum-
nezeiasci impirtdsitd unei fipturi create. Asemanarile
intre Fiinta divini si fiinta creatd oferite noud nu sunt mai
putin importante decat diferentele care exista intre ele.
Chipul si asemanarea lui Dumnezeu apar in multe aspecte
ale oamenilor, dar ele se manifestd in primul rand in forma
de existentd ipostaticd a omului. O fiintd umand implinita
e o realitate asemenea lui Dumnezeu, o persoand care iu-
beste fird margini. Termenul hypostasis se poate aplica cu
adevirat numai celui a cirui via{i este potrivit harului,
potrivit vietii dumnezeiesti. Sfintenia nu {ine atit de da-
torie sau virtute, ea este o sansi de a intra in legéturd cu
l)‘umnezeu si cu ceilalti oameni intr-o iubire ddruitd bucuros
si smerita.

Sfintii sunt cei care au ficut si rodeasca potentialul pe
care il are fiecare om in parte. ,,In actul indumnezeirii ha-
rul inalti omul de la dimensiunile si modelele piméantesti
la dimensiunile si modelele vietii dumnezeiesti”s. Natura
divinid — Fiinta sau Dumnezeirea pe care o impartagesc

5 We Shall See Him as He Is, p. 192.
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cele Trei Persoane — nu poate fi impértisita de nici o fiintd
a cirei naturd e creati. Dacé insiisi natura noastra ar fi
schimbatii, am inceta de a mai fi ceea ce suntem. Revar-
sandu-Si Fiinta Sa in creatie, natura lui Dumnezeu nu se
schimbi nici ea. Dar imp#rtigindu-$i omului viata Sa,
harul Siu Dumnezeu sfinfeste, indumnezeieste existenia
umani. Atinsi de har, sfintii fac experienta unitatii Ener-
giei ¢ divine si a Triunititii Persoanelor divine. Experiind
pe Dumnezeu ca Fiintd personald, ei invatd si trdiasca si
si se dezvolte ca persoane umane conlucrand cu harul,
incercand si facid tot ceea ce fac cu binecuvantarea lui
Dumnezeu. Modul lor de viati e un model pentru calea
spre adevirata umanitate, spre sinea noastrd adevarata.

Nu existi nimic impersonal in Dumnezeu si nici o cale
impersonald nu ne leagd de El. Experimentindu-L pe
Dumnezeu drept Cel Ciruia ne adresim ca unei Persoane
sau unor Persoane, Ciruia Ii putem spune ,Tu esti”,
intram in legiturd cu Dumnezeu Care S-a vestit pe Sine
insusi lui Moise drept ,Eu sunt”. Traind in armonie cu
divinul ,Eu sunt”, putem ajunge la propriul nostru ,eu
sunt” creat.

Aceasti viziune teologicd std in spatele a tot ceea ce
facem. Care este viata Dumnezeului Celui viu? Care trebuie
s fie viata noastri? Rispunsul s-a descoperit in modul cel
mai concret atunci cAind Dumnezeu S-a aldturat neamului
omenesc. Cand spunem ci Hristos e om desdvarsit, nu
vrem si spunem doar ci e cu totul fira prihand; vrem si
spunem si ci este o icoand desivarsitd a ceea ce ar trebui

6 Energia” e termenul grec folosit de Sfintii Parinti pentru har,
pentru viata lui Dumnezeu revirsatd in creatie. El este folosit si la
plural, pentru ci viata dumnezeiasci se impértigeste ca lumini, ca
viatd si alte manifestiri. Sfintii PArinti o comparau cu lumina si cél-
dura soarelui care ajunge pani la noi. Dar orice analogii i orice
vocabular piméntesc e inadecvat cand e vorba de a oferi realitatea
divini celor ce nu s-au impirtisit din experienta lui Dumnezeu pe
care au avut-o Sfintii Parinti.
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s fie orice om. In misura in care nu suntem asemenea lui
Hristos, am putea fi descrisi drept niste fiinte subumane?.
Domnul Iisus Hristos si Maica Sa sunt, prin urmare, per-
soanele spre care copiii nostri vor trebui indreptati cel mai
adeseori atunci cind vorbim despre intrarea in legatura cu
Dumnezeu si cu sfinfii.

Parinti, monabhi, copii, clerici si laici, toti care suntem
in Bisericd suntem in drum spre adevéirata persoand. Daca
ne iubim unii pe altii, atunci putem fi recunoscuti drept
urmitorii ai Persoanei-Model lisus Hristos. In acest sens
un copil poate fi mai ipostatic decédt un adult matur cu
pregatire teologici. O incredere copildreascd in Dumnezeu
ni se recomandi tuturor; copiii au fost pusi inainte drept
modele de insusi Hristos. O inim3 care iubeste in chip
neegoist, care isi pune increderea in Dumnezeu si il res-
pectd e mai aproape de El si de intreaga umanitate decét o
inim3 inchisi trufas in ea insasi. Adultii, mai cu seama
adultii educati, sunt adeseori mai putin smeriti si deschisi
la inima decat copiii.

Se iveste astfel o intrebare legitima: putem oare invita
pe copii ceva atunci cind suntem mai putin curati decét ei?
Da, daca vorbim si actiondm cu o iubire personald consti-
entd pentru fiecare. Si dacd, atunci cind impartasim infor-
matii despre Dumnezeu, impartisim ceea ce ne da Biserica
nu ca niste atotstiutori trufasi, ci ca membri mai varstnici
ai aceleiasi familii. Trebuie si fim modele si célduze pentru
cei tineri pur si simplu pentru ca am triit mai mult, pentru
ci desi incep cu o experientd a harului, in ce priveste viata
din afara pantecului matern ei incep cu téblite goale.

Daci Dumnezeu ne-a dat o responsabilitate sau autori-
tate deosebita prin calitatea noastrda de parinti sau prin
rolul nostru — oficial sau neoficial — in comunitatea Bise-
ricii, atunci suntem mandatati si fim izvoare de intelep-
ciune pentru copiii aflati in grija noastra. Respectul nostru
pentru persoana lor inseamna ci nu putem fi sovaielnici ca

7 Trebuie spus insi limpede ci Biserica Ortodoxa invata cd uma-
nitatea nu se pierde niciodata.
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invitatori, att pentru ¢a copiii sunt'vrednici de iubire, cat
si pentru ed au nevoie sd seTezeme de povatuirea si autori-
tatea noastrd adulti. La randul nostru, privim cu respect
smerit si plin de recunostinta spre cei aflati prin autoritate
deasupra noastrd, cum sunt parintii nostri duhovnicesti si
jerarhii nostri. Tuturor ni se porunceste si ne slujim unii
pe altii indiferent de pozitia noastrd, urménd Intaiului
Model, Hristos, Care a venit ca sa slujeascd si sd Se dea pe
Sine Insusi, ca sd ne aduca pe toti la Tatal Sdu ca Tatd al
nostru ceresc.

Oricirui invatitor i se recomanda ca atunci cand se
gandeste la rolul sdu sa se intrebe uneori: ,,Cine sunt eu ca
s# invat aceste pretioase suflete?” Si in Lumina Duhului
Sfant va veni in sufletul siu ca un ecou acest raspuns:
,Sunt un picitos care se caieste, dar jubesc acesti copii si
le doresc numai binele. Fiul lui Dumnezeu S-a facut Fiul
Fecioarei Maria ca si mi mantuiasci si pe mine. Slava lui
lisus Hristos Mantuitorul nostru! Voi face tot ce-mi sta
in putintd ca sd impartagesc nidejdea mea in El copiilor
aflati in grija mea.” Viziunea Ipostasei poate iradia din
inima fiecarui invatitor cu acest mesaj: ,Dumnezeu ne
iubeste, si eu te iubesc.”

C'onvorbiri si comentarii

Relatit cu Dumnezeu
de la persoana la Persoana

!I .in'vétém pe copiil nostri sa se dezvolte nu doar ca niste
nvuh-vm bine adaptati pentru viata piméanteasca in societate
¢l i ca persoane vesnice. Dumnezeu a spus: ,Eu sunt Cei
ce sun‘t”; si noi trebuie de aceea si devenim fiinte care nu
numai existdm sau supravietuim, dar si ca fiinte vii, care
suntem cu adevarat. Copiii nostri isi vor gisi adevarata lor
fiinta in relatia cu Dumnezeu, care poate incepe inca de la

zamislirea lor. Invatatorii sunt simpli intermediari in acest
proces.

Un copil (10 ani): ,Presupun ca Dumnezeu trebuie sd
ma iubeasca.”

Maica Magdalena: ,Sunt sigura ca Dumnezeu te iu-
beste chiar asa cum esti. Si Se bucurd dacd tu Il iubesti.”

Copjlul: ,Da, oarecum, dar nu sunt un om bun.”

Maica Magdalena: ,,Acest lucru nu-L opreste pe Dum-
nezeu sd te iubeascd. Inseamnda doar cd iubirea ta pentru
Il ar putea sd fie mai calda.”

Copilul: ,,Cum anume?”

A Maica Magdalena: ,E iubirea ta; gandeste-te la ea
Impreunda cu El. Tubirea poate creste in fiecare zi.”

*

U{l grup de copii mict sporovdind; un baiat spunea ca
s-a simtit singur la scoala.
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